
ОРГАНИЗАЦИЯ-ЗАЯВИТЕЛЬ ПРОЕКТНОГО ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

Название  
Государственное учреждение «Новополоцкий территориальный 

центр социального обслуживания населения» 

Адрес 211440 Витебская область, г. Новополоцк, ул. Парковая, д.20 

Телефон 8 0214 52 28 79 Факс 8 0214 52 28 40 

Мобильный телефон 8 033 675 15 87   

Адрес в интернете ntcson@gmail.com 

 ОРГАНИЗАЦИЯ-ИСПОЛНИТЕЛЬ ПРОЕКТА 

Название 
Государственное учреждение «Новополоцкий территориальный 

центр социального обслуживания населения» 

Адрес 211440 Витебская область, г. Новополоцк, ул. Парковая, д.20 

Телефон 8 0214 52 28 79 Факс 8 0214  

Мобильный телефон 8 033 675 15 87   

Адрес в интернете  ntcson@gmail.com 

НАЗВАНИЕ ПРОЕКТА 

Проект «Солнце светит всем» 

СТРАНА 

Беларусь 

 ОБЛАСТЬ 

Витебская 

КОЛИЧЕСТВО ПОЛУЧАТЕЛЕЙ ПОМОЩИ 

Семей 

 

 

25 человек 25 

КОНТАКТНОЕ ЛИЦО 

Ф.И.О. Тишкевич Светлана Казимировна 

Телефон  8-033 675 15 87 Эл.адрес tskksk1@rambler.ru 

Ф.И.О. Киреева Юлия Евгеньевна 

Телефон  8-029 513 16 28 Эл.адрес zlobinaramblerru1@rambler.ru 

ИСХОДНАЯ СИТУАЦИЯ 

Описание исходной ситуации: политической, экономической, социальной и т .д. 

Проблема поиска новых форм работы с инвалидами в целях их социальной 

реабилитации и интеграции, организации досуга имеет необычайно важное значение в 



настоящее время. Всеобщая декларация прав человека гарантирует инвалидам право на 

полное и равное участие во всех сферах жизни общества. Но реально эти люди часто 

лишены возможности такого участия. Процессы гуманизации общественной жизни, 

происходящие на современном этапе, требуют неотложного решения благородной задачи 

- найти пути повышения "ценности жизни" инвалидов. Создание равных возможностей для 

инвалидов,  как направление социальной политики связано с обеспечением доступности 

для них в такой же степени, как и для остальной части общества не только образования и 

работы, но и различных форм культуры, культурной деятельности (социально-культурная 

реабилитация). Инвалидам нужен в первую очередь шанс, чтобы доказать себе и обществу 

право на активное существование. 

В Новополоцком территориальном центре социального обслуживания населения 

открыто отделение дневного пребывания для инвалидов с целью содействия инвалидам в 

восстановлении (компенсации) нарушенных или утраченных вследствие заболевания 

навыков к самообслуживанию и в подготовке к самостоятельной жизни;  развития и 

поддержание у инвалидов навыков поведения, самоконтроля, общения, приобретенных в 

ЦКРОиР, а также пользования техническими средствами социальной 

реабилитации;  развития способностей и интересов у инвалидов к трудовой деятельности, 

трудовых навыков, обеспечивающих реализацию их прав и потенциальных трудовых 

возможностей;  создания условий для удовлетворения потребностей инвалидов и членов 

их семей в общении. 

Отделение посещает 79 инвалидов. это  инвалиды 1 и 2 группы, из них  21 инвалидов 

являются  выпускниками центра коррекционно-развивающего обучения и реабилитации 

(далее ЦКРОиР).  С 23 – инвалидами работают специалисты на дому в форме «Выездного 

лицея», кружки на дому. 

При отделении работает 13 кружков и 3  творческих мастерских.          

              Но большее число инвалидов города, в том числе выпускников ЦКРОиР  не могут 

посещать  отделение так как имеют множественные психофизические нарушения и 

нуждаются в посторонней помощи и поддержке. Такие люди постоянно находятся дома и  

ограничены в общении. 

         С целью обеспечения условий для включения лиц с тяжелыми нарушениями 

психофизического развития в жизнь общества, оказания поддержки в их стремлении к 

самостоятельной, полноценной жизни среди обычных людей на базе отделения дневного 

пребывания для инвалидов  есть группа инвалидов  из числа выпускников центра 

коррекционно-развивающего обучения и реабилитации с тяжело-множественными 

нарушениями,  родители которых являются трудоспособными гражданами, имеют работу и 

заработок, но в силу состояния здоровья своих детей не могут оставлять их дома без присмотра. 

Режим работы целевой группы для молодых инвалидов установлен с 7-30 до 17-30 часов в рабочие 

дни.  Посещает группу четырнадцать человек.  

Специалистами отделения проводится большая работа по социально-бытовой и 

социально-средовой ориентации людей с тяжело-множественными нарушениями. С целью 

интеграции в общество, воспитания положительного отношения к окружающим 

организуются прогулки на природу и экскурсии по городу Новополоцку. Даже прогулка до 

автобусной остановки для людей из целевой группы – это ещё один шажок на пути 

познания окружающего мира.  

 При помощи этого проекта должна быть улучшена жизненная ситуация и 

проживание инвалидов с тяжело-множественными нарушениями, которые до настоящего 

времени живут в своих семьях без поддержки в перспективе. Родители, которые не могли 

оставлять таких детей без присмотра получат возможность трудоустроиться и тем 

улучшить материальное положение семьи.  



Исполнителем Проекта выступает Новополоцкий территориальный центр 

социального обслуживания населения. 
 

ПОЛУЧАТЕЛИ ПОМОЩИ 

Почему была выбрана именно данная группа? Какие   критерии отбора были использованы 
  

Получатели помощи инвалиды 1 группы с тяжело-множественными нарушениями, 

из числа выпускников центра коррекционно-развивающего обучения и реабилитации.  

Данная категория людей с ограниченными возможностями зависимы от посторонней 

помощи, не имеют широких контактов с окружающими, так как, как правило, испытывают 

трудности коммуникации, передвижения, адекватного восприятия жизненных ситуаций. 

Проводился мониторинг семей, имеющих инвалидов с детства с тяжело-

множественными нарушениями, изучались потребности семей данной категории. 
 
 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЕКТА 

В каких населённых пунктах или, в каком  регионе  будет проводиться проект? Почему 

был выбран именно этот населённый пункт? Пожалуйста, приложите карту. 

РБ Витебская область, г.Новополоцк, ул.Парковая, д.20 

 

 

ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ  

Каковы в более широком аспекте цели проекта? 

 адаптация инвалидов с тяжело-множественными нарушениями в условия реальной 

жизни, формирование навыков взаимодействия с окружающими; 

 создание условий и благоприятной обстановки для самореализации людей с 

ограниченными возможностями; 

 повышение социального статуса инвалидов с тяжело-множественными 

нарушениями; 

 создание безбарьерной среды, обеспечивающей полноценную интеграцию и 

личностную самореализацию детей с ограниченными возможностями. 

 

ЦЕЛИ И ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Каким образом  осуществление этого проекта сможет улучшить ситуацию целевой 

группы? Какие результаты Вы  ожидаете  получить? 

1. Улучшение психического и физического здоровья людей с ограниченными 

возможностями через изменение условий и качества жизни. Обучение социально 

приемлемым способам поведения и общения. 

2. Создание  условий  для приобщения людей с тяжело-множественными нарушениями к 

возможности их общения, и как следствие реабилитации и социальной адаптации в 

обществе. 

3. Развитие умений самообслуживания и самостоятельного жизнеобеспечения, 

снижающих степень социальной инвалидности, зависимости от окружающих людей. 



4.  Формирование доступных норм и правил поведения в обществе людей, способах 

индивидуального взаимодействия с окружающим миром 

5. Улучшение психологического климата и повышение уровня взаимопонимания в  

семьях имеющих человека с тяжело-множественными нарушениями 

6. Привлечение внимания власти и общества к проблемам семей, имеющих людей с 

тяжело-множественными нарушениями 

7. Издание информационно-методической продукции, представляющей результаты 

реализации Проекта для их распространения и внедрения в практику 

 
Дальнейшее использование оборудования и виды работы на нём 
 

Оборудование Назначение Виды и формы работы 

Комната для целевой группы 

Увлажнитель воздуха Поддержания оптимальной влажности 

помещения. 

Снижение психоэмоционального напряжения. 
Регуляция мышечного напряжения. 

 

Упражнения на 

релаксацию. 

 

Настольный водопад Создание положительного эмоционального 
состояния. 

Развитие: 

o коммуникативных навыков; 

o мелкой моторики; 
o речи; 

o воображения. 

  

Упражнения на 
создание 

положительных эмоций. 

Пластиковые лотки Для хранения и транспортировки 

дидактического материала 

Игровые упражнения на 

снятие тревожности. 

 

Игры на развитие 
воображения 

Телефонный аппарат 

трубка 

Телефон позволит абоненту перемещаться вместе 

с трубкой в пределах помещения. 

 

Кресло-трансформер  

 

Снятие негативных эмоций и состояний. 

 
Развитие: 

o общей моторики; 

o образа тела; 

o пространственных  
представлений; 

o саморегуляции психического состояния. 

 

Упражнения на 

воображение. 
 

Игры на снятие 

агрессии 

Набор 

психодиагностических 

методик 

Настольные игры 

Развитие: 

o произвольного внимания; 

o восприятия; 

o мышления; 
o речи; 

o воображения. 

 
Активизация положительных эмоций. 

Релаксация. 

Формирование навыков саморегуляции.  

Упражнения на создание 

положительных эмоций. 

 

Упражнения на 
развитие мелкой 

моторики. 



Световой прибор LED 

TSR-400 Beam effect 

(шт 

Развитие: 
o произвольного внимания; 

o восприятия; 

o мышления; 
o речи; 

o воображения. 

 

Активизация положительных эмоций. 
Релаксация. 

Формирование навыков саморегуляции.  

  
 

Сказкотерапия. 
 

Музыкотерапия. 

 
Арттерапия. 

ПЭВМ ADM A4-5300 

(3.4 ГГц, ядер:2) ADM 

Radeon HD/DDR3 4 ГБ 

1333 МГц/500 

ГБ/DVD+/-

RW.SATA/Блок 

питания ATX 420 

Вт/Монитор 

сенсорный. Диагональ 

22 дюйма/колонки 2.0, 

клавиатура, мышь, 

сетевой фильтр. 

 

Для работы специалистов (хранения 

информации, изготовление методической 

литературы), для коммуникации (электронная 
почта, виде общение), для сопровождения 

занятий по музыкотерапии.  

. 

Ноутбук снсорный 

Intel Pentium N3530 

(2160 МГц), 15.6'' 

(1366x768), 320 Гб 

(5400), 4096 Мб DDR3, 

Intel HD Graphics, 

DVD Multi, веб-

камера, 3000 мАч, 2.2 

кг 

Для сопровождения реабилитационных 

мероприятий вне помещения целевой группы, 

 

Журнальный столик 

Стол компьютерный 

Стул компьютерный 

Для оборудования помещения целевой группы  

Организация безбарьерной среды для инвалидов 

Поручень настенный  

 

Приспособление для облегчения передвижения 

инвалидов 

 

Тактильная табличка 

по Брайлю  

 

Для облегчения незрячим и слабовидящим людям 

доступ в нужный кабинет 

 

Пандус 

телескопический 

(комплект) 

 

Для обеспечения перемещения инвалидных-
колясок 

 

Кнопка вызова 

персонала для 

инвалидов  

Кнопка предназначена для вызова сотрудников 

отделения, чтобы помочь инвалиду-колясочнику 

подняться в здание. 

 

Мягкие модули 

(интерактивные, 

сенсорные, 

тактильные) 

Оборудование предназначено для лиц с 

тяжелыми и множественными нарушениями 

 



Воздушная среда: 

вентилятор, 

установка для 

аромотерапии 

Активизация положительных эмоций. 
Релаксация. 

Формирование навыков саморегуляции. 

 

Звуковая среда: 

акволампы, 

пузырьковые 

колонны, 

переливающие цветы 

Активизация положительных эмоций. 
Релаксация. 

Формирование навыков саморегуляции. 

 

Организация "зеленой зоны" для физиотерапии инвалидов 

Шатер-беседка (шт.) 

Стул пластиковый 

(шт.) 

Стол пластиковый 

(шт.) 

 

Для организации проведения реабилитационных 

занятий с инвалидами на свежем воздухе 

 

Керамический 

цветочный вазон (шт.) 

Декоративные 

кустарники (шт.) 

Для эстетического оформления "зеленой зоны"  
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